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UNA  GIORNATA AD IGLESIAS 
                                               …DELIZIANDOCI CON UN OTTIMA CUCINA 

“TRA LE MERAVIGLIE DELLA NATURA E LE OPERE DELL’ UOMO 
 PER AIUTARE TELETHON A SCONFIGGERE LE MALATTIE 

GENETICHE” 

 
 
 
 

 
12 DICEMBRE 2010  

 
VISITA ALLA GROTTA DI SANTA BARBARA, ALLA CITTA’ DI IGLESIAS E AL  E AL 

SANTUARIO DELLA MADONNA DEL BUON CAMMINO  
 

 
Costo a persona  Adulti € 38.00 – Bambini da tre  a 12 anni € 18.00  

(una parte della quota verrà devoluta a Telethon 

 
Numero minimo di partecipanti: 30 adulti 

Informazioni e prenotazioni: ENTRO IL 09 DICEMBRE 
BNL IGLESIAS Tel 0781 42293 0781 050027  Michela Coppa 

C.I.B Tel.  070 652320 Cell. 3470652555 cibsardegna@tiscali.it 

Onda Service Tel. 0781 22571 Cell. 3405885477 info@ondaservice.it 
Pagamento alla prenotazione 

PROGRAMMA         dalle ORE 9.30 alle 18.30 

 ore 9.30 Incontro con gli organizzatori  presso il distributore K8 in località 
Bindua frazione mineraria di Iglesias da cui dista solo qualche KM, 
raggiungibile dalla SS126 (direttrice Carbonia- Sant’ Antioco) 

 ore 10.30 Visita guidata alla Grotta Santa Barbara - presso la Miniera di San 
Giovanni – cavità carsica scoperta casualmente durante lo scavo di 
un “fornello” 

 ore 12.30 Seguendo un percorso panoramico, intorno alle  fortificazioni medioevali 
di cui vi racconteremo la storia, raggiungiamo il ristorante “S’ 
Arragatteri”ubicato sul colle del Buoncammino per il nostro pranzo. 

 ore 13.30 Pranzo tipico con prodotti locali :antipasti, due primi, grigliata mista 
con pesci freschissimi pescati dal ristoratore abile pescatore e 
ottimo cuoco. bevande e caffè.  

 ore 15.30 Passeggiata panoramica fino al Santuario della Madonna del Buon 
Cammino, visita al Santuario che nell’ adiacente Monastero ospita 
la Monache Clarisse 
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La quota comprende: 

 servizio di prenotazione e ,accompagnamento 

 visita guidata alla grotta di Santa Barbara e al Monastero  

 pranzo in ristorante con menù tipico  
 
La quota non comprende:  Tutto quanto non espressamente indicato alla voce 

“ la quota comprende”, gli extra personali e le mance 


